Prefeitura do
Dezembro/202

Fundamental

12 Semana

DATA A A A ARD A OCO
52 feira— 01/12 | Pdo Hot dog c/ queijo, suco de laranja e fruta Arroz, Feijdo, Omelete de forno, Salada
62 feira— 02/12 | P3o francés c/ frango desfiado, suco de laranja e fruta Macarrdo com tiras de carne, Salada
22 Semana

DATA A A A ARD A OCQO
22 feira— 05/12 | Leite ¢/ chocolate em pé 50% cacau, bolacha e fruta Arroz, Feijdo, Carne moida a primavera, S

P3o f é ijdo, Leit hocolat 5 50% .

32 feira— 06/12 fra:ﬁa rancés ¢/ requeijao, Leite ¢/ chocolate em pé 50% cacau e Macarrdo ao sugo ¢/ presunto, mozarela, Salada
42 feira— 07/12 | P3o Hot dog ¢/ mozarela e presunto, suco de laranja e fruta Arroz, Feijdo, Bife grelhado acebolado, Salada
52 feira— 08/12 | Bolo de cenoura, Leite ¢/ chocolate em p6 50% cacau e fruta Arroz, Feijdo, Pernil em cubos ¢/ legumes, Salada
62 feira— 09/12 | P3o francés c/ carne moida, suco de laranja e fruta Arroz, Strogonoff de Frango, Salada

OBS': os cardépios poderio ser alterados no decorrer do més, sem aviso prévio, em razio das entregas dos fornecedores.

Cardapio elaborado de acordo com o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar, o Guia Alimentar para a
validado pela dire¢do das unidades escolares.
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